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L ) Encuentro Familiar
actividad:

DESARROLLO DEL TEMA

OBJETIVO GENERAL

lograr que las personas mayores participen de manera informada, con incidencia y decisién, en los diferentes
temas, asuntos y escenarios que le interesen y afectan, fomentando la organizacién y conformacion de redes
primarias, secundarias e institucionales que les permita hacer parte y aportar en el ambito publico

OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Lograr estrategias con el fin de que las personas mayores del CCT Samper Mendoza fortalezcan la tolerancia
con sus redes familiares

2. Establecer actividades y estrategias para fomentar a las redes familiares con el fin de fortalecer las
corresponsabilidades

METODOLOGIA

Para el primero momento de la actividad se verificara la matriz de caracterizaciéon y el grupo de la red
social WhatsApp donde ademas se realizara la debida tarjeta de invitacion para el encuentro familiar
del correspondiente mes, donde se les hara llegar a las redes familiares y a las redes sociales esta
guedando programada para el 22 de marzo de 2024. Ademas de esto se establecera una reunién por
meet con él para facilitar el encuentro familiar, para las personas que no logren venir de manera
presencial

MOMENTO
INICIAL

Para el segundo momento de la actividad se realizara el encuentro familiar en el fortalecimiento del
valor de la tolerancia, donde se establera la actitud pacifica del ser humano frente a las diferencias
para asi tener una mejor comunicacién asertiva, el respeto de los diferentes puntos de vista de las
personas mayores y sus redes familiares es una gran prueba de tolerancia, el amor y el respeto.

CENTRAL

Para el cierre de la actividad se realizara el acompafiamiento y seguimiento en los acercamientos
familiares, que realizan visita a las personas mayores en la unidad operativa Samper Mendoza y por
medio de llamadas telefénicas con el fin de fortalecer los vinculos afectivos. En esta actividad se tendra
en cuenta la dimension numero cuatro (4) envejecer juntos-as

FINAL

MOMENTO | MOMENTO

RECURSOS

Papel Kraft

Marcadores

EVALUACION DE LA ACTIVIDAD

Para el fortalecimiento de las redes familiares durante el mes de Marzo se evidencia 96 redes familiares a
través de la verificacion del formato de matriz de caracterizacion, donde se logra contactar 10 redes familiares
y 1 red social por medio de la red social WhatsApp por medio de una tarjeta de invitacion para la asistencia del
encuentro familiar. Se realiza estrategia donde se fortaleci6 el valor de la tolerancia, la honestidad, la
comunicacion asertiva y el respeto frente a los diferentes puntos de vistas, pensamientos, creencias, entre
otras. Se logré el acompafiamiento y seguimiento de 10 redes familiares donde realizan visitas constantes en
la unidad operativa Samper Mendoza y por medio telefénico, donde se evidencia que las redes familiares
brindan apoyo afectivo, apoyo en procesos de salud y gestiones personales de cada uno de los ciudadanos
por ende se fortalece lazos familiares. Para el cierre del acompafiamiento en redes familiares del mes de marzo
se realiza el acompafiamiento en posible reintegro familiar con la persona mayor Maria Dolores del Carmen




Martin Novoa, donde se evidencia que sus hijos muestran interés frente al bienestar de la persona mayor y
ademas en procesos de salud y gestiones personales, compartiendo en varias situaciones, sin embargo la
sefiora Maria retorna al servicio indicando que los hijos aun no tiene la capacidad econdémica para suplir sus
necesidades basicas y que se encuentran trabajando y fortaleciendo lazos familiares para el posible reintegro.
Como dificultad, se evidencia que las familias de las personas mayores se muestran resistentes a participar
del encuentro familiar programado argumentando que sus actividades de la vida diaria no se los permite, por
ende, hay falta de interés en los mismos.
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